
 
 
 
       
 
 
 

 
 
 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΦΙΛΑΘΛΟΣ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙKH OΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΖΙΟΥ-ΖΙΤΣΟΥ 

         ΑΘΗΝΑ, 28/06/2011   
        ΑΡ. ΠΡΩΤ.: 3178/168  

ΠΡΟΣ:  Τα Αθλητικά Σωματεία - Μέλη της Ε.Φ.Ε.Ο.Ζ-Ζ. 
 
             
ΘΕΜΑ:  ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ    ΖΑΚΥΝΘΟΥ  
 
 
Κύριοι 
 
 
   Ο  Α.Σ. ΑΠΟΛΛΟΦΑΝΟΥΣ ΦΙΛΟΞΕΝΟΣ    , διοργανώνει στην ΖΑΚΥΝΘΟ   προπονητική  εβδομάδα    
με τον τεχνικό σύμβουλο της ομοσπονδίας μας  DIDIE CESAR    με το ακόλουθο πρόγραμμα. 
 
 
ΕΝΑΡΞΗ                          ΤΡΙΤΗ         16   ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ   2011    
ΛΗΞΗ                              ΔΕΥΤΕΡΑ    22  ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ    2011 
 
ΖΑΚΥΝΘΟΣ     ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΡΙΟ Α.Σ. ΑΠΟΛΛΟΦΑΝΟΥΣ ΦΙΛΟΞΕΝΟΣ 
 
  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ     FIGHTING SYSTEM                                 DIDIE CEZAR 
                               FIGHTING SYSTEM  A ΜΕΡΟΣ              ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ    
                               DUO   SYSTEM                                        ΜΠΑΛΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ     

 
 
 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ  
 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ      τηλ.6932-608734 

 
Μετά τιμής 

ΓΙΑ ΤΗΝ Ε.Φ.Ε.Ο.Ζ-Ζ 
        Ο Πρόεδρος                   Ο Γ. Γραμματέας 

 

 

 

 

Πουλικίδης  Αναστάσιος                                                                                  Τζάνος Φώτιος  
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