
 
 
 
       
 

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΦΙΛΑΘΛΟΣ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙKH OΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΖΙΟΥ-ΖΙΤΣΟΥ 
         

ΠΡΟΣ Γ.Γ.Α.                                                                                              ΑΘΗΝΑ   16/11/2011   
ΤΜΗΜΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ ΚΑΙ ΒΑΡΕΩΝ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ                         ΑΡ. ΠΡΩΤ.: 3741/281         
 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 
   Με απόλυτη επιτυχία διοργανώθηκε το Παγκόσμιο  Πρωτάθλημα Ζίου – Ζίτσου Εφήβων - 
Νεανίδων, Νέων Ανδρών - Νέων Γυναικών (ηλικίες 15 εώς 21 ετών) το τριήμερο 11-12-13 
Νοεμβρίου 2011. Το πρωτάθλημα έλαβε χώρα στην Γάνδη του Βελγίου . Στο πρωτάθλημα 
έλαβαν μέρος 24 χώρες με 456 αθλητές. Η Εθνική μας ομάδα , με 47 αθλητές και 
αθλήτριες σε όλες σχεδόν τις κατηγορίες. Αναλυτικότερα: 
 

ΧΑΛΚΙΝΟ  ΜΕΤΑΛΛΙΟ 
 
ΔΙΒΑΡΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ       (Κατηγ. Fighting  -18 Ετών +70 Κιλά) 
     
Σημαντικές διακρίσεις πέτυχαν επίσης οι κάτωθι αθλητές και αθλήτριες (θέσεις  έως 9η): 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΘΕΣΗ 

ΝΕΑΝΙΔΕΣ -18 ΕΤΩΝ +70 ΚΙΛΑ ΔΙΒΑΡΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 3 

ΕΦΗΒΟΙ -18 ΕΤΩΝ -73 ΚΙΛΑ ΛΑΖΑΝΑΚΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ 5 

ΕΦΗΒΟΙ -18 ΕΤΩΝ +81 ΚΙΛΑ ΓΙΑΚΟΥΜΕΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ 5 

ΝΕΑΝΙΔΕΣ -18 ΕΤΩΝ -48 ΚΙΛΑ ΖΥΓΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 5 

ΝΕΑΝΙΔΕΣ -18 ΕΤΩΝ -48 ΚΙΛΑ ΚΑΡΤΑ ΔΑΝΑΗ 5 

ΝΕΑΝΙΔΕΣ -18 ΕΤΩΝ -52 ΚΙΛΑ ΚΙΟΥΛΤΖΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 5 

ΝΕΑΝΙΔΕΣ -18 ΕΤΩΝ -57 ΚΙΛΑ ΦΕΛΟΥΡΗ ΓΡΗΓΟΡΙΑ 5 

DUO ΝΕΑΝΙΔΕΣ -18 ΕΤΩΝ ΖΕΡΒΟΥΔΑΚΗ ΕΛΕΝΗ -ΓΚΟΥΜΑΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 5 

ΝΕΟΙ ΑΝΔΡΕΣ -21 ΕΤΩΝ +94 ΚΙΛΑ ΜΥΛΩΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 5 

ΝΕΑΝΙΔΕΣ -18 ΕΤΩΝ -70 ΚΙΛΑ ΦΥΝΤΡΙΛΑΚΗ ΕΥΦΡΑΙΜΙΑ 5 

ΝΕΑΝΙΔΕΣ -18 ΕΤΩΝ +70 ΚΙΛΑ ΑΛΕΒΥΖΑΚΗ ΕΥΑΝΘΙΑ 5 

ΕΦΗΒΟΙ -18 ΕΤΩΝ -81 ΚΙΛΑ ΖΥΓΟΥΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 7 

ΕΦΗΒΟΙ -18 ΕΤΩΝ +81 ΚΙΛΑ ΒΑΡΒΑΡΗΓΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 7 

ΝΕΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ -21 ΕΤΩΝ -49 ΚΙΛΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΥΔΑΚΗ ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ 7 

DUO ΝEΩN.ΑΝΔΡΩΝ  -21 ΕΤΩΝ ΖΗΣΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ - ΣΕΡΕΠΙΣΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 7 

ΝΕΟΙ ΑΝΔΡΕΣ -21 ΕΤΩΝ -56 ΚΙΛΑ ΔΕΡΜΙΤΖΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 7 

ΝΕΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ -21 ΕΤΩΝ -70 ΚΙΛΑ ΠΑΪΖΗ ΕΙΡΗΝΗ  7 
 

ΕΦΗΒΟΙ -18 ΕΤΩΝ -81 ΚΙΛΑ ΣΟΥΡΜΠΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 9 

ΝΕΟΙ ΑΝΔΡΕΣ -21 ΕΤΩΝ -69 ΚΙΛΑ ΠΕΡΑΚΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 9 

ΝΕΟΙ ΑΝΔΡΕΣ -21 ΕΤΩΝ -69 ΚΙΛΑ ΚΟΥΜΑΝΤΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 9 

ΝΕΟΙ ΑΝΔΡΕΣ -21 ΕΤΩΝ -85 ΚΙΛΑ ΣΑΓΓΙΩΤΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 9 

ΕΦΗΒΟΙ -18 ΕΤΩΝ -60 ΚΙΛΑ ΠΑΝΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 9 

ΕΦΗΒΟΙ -18 ΕΤΩΝ -60 ΚΙΛΑ ΜΗΤΣΑΡΑΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 9 



ΕΦΗΒΟΙ -18 ΕΤΩΝ -66 ΚΙΛΑ ΣΑΓΓΙΩΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 9 

ΝΕΟΙ ΑΝΔΡΕΣ -21 ΕΤΩΝ -62 ΚΙΛΑ ΣΤΑΤΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 9 

ΝΕΑΝΙΔΕΣ -18 ΕΤΩΝ -57 ΚΙΛΑ ΜΑΚΡΥΜΑΝΩΛΑΚΗ ΑΡΙΑΔΝΗ 9 

ΝΕΑΝΙΔΕΣ -18 ΕΤΩΝ -63 ΚΙΛΑ ΤΕΛΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 9 

ΝΕΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ -21 ΕΤΩΝ -62 ΚΙΛΑ ΣΟΥΛΤΑΝΙΔΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ 9 

ΝΕΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ -21 ΕΤΩΝ -62 ΚΙΛΑ ΠΟΤΣΟΥ  ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 9 

DUO ΝΕΑΝΙΔΕΣ -18 ΕΤΩΝ ΒΟΥΖΑ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ - ΚΟΚΚΟΥ ΒΑΛΕΡΙΑ 9 

ΕΦΗΒΟΙ -18 ΕΤΩΝ -46 ΚΙΛΑ ΓΡΕΚΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 9 

ΕΦΗΒΟΙ -18 ΕΤΩΝ -50 ΚΙΛΑ ΚΑΡΑΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 9 

ΕΦΗΒΟΙ -18 ΕΤΩΝ -50 ΚΙΛΑ ΤΣΑΡΙΩΤΗΣ ΙΑΣΩΝΑΣ 9 

ΝΕΟΙ ΑΝΔΡΕΣ -21 ΕΤΩΝ -94 ΚΙΛΑ ΠΑΠΑΘΑΡΕΝΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 9 
 
   Η Ε.Φ.Ε.Ο.Ζ.-Ζ.  συγχαίρει τους αθλητές και τις αθλήτριες για τις επιδόσεις τους, καθώς 
και τους προπονητές για την στήριξη της Εθνικής μας Ομάδας.  
 

Μετά τιμής 
ΓΙΑ ΤΗΝ Ε.Φ.Ε.Ο.Ζ-Ζ 

 

        Ο Πρόεδρος                   Ο Γ. Γραμματέας 

Πουλικίδης  Αναστάσιος                                                        Τζάνος  Φώτιος 
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